
成年人領受入門聖事前的慕道培育過程

A. 接受大約一年或以上的培育

有系統地學習天主教的信仰。

孕育出對主的信德和皈依。

參與教會團體的祈禱、生活和使命。

加入教會，成為天主的子女，為主作證。

B. 入教過程

包括以下四個培育時期，及以禮儀表達的三個階段：

1. 慕道前期：

透過人生問題的探討初步認識天主，以福音喜訊為中心激發初步信德。

+收錄禮 （第一階段）：開始皈依，初步接觸福音喜訊；教會接受為「慕道者」。

2.慕道期：

認識聖經、教理培育、禮儀祈禱、倫理生活、使徒見證。

+甄選禮（第二階段）：表明願意領受入門聖事，教會登記為「候洗者」。

3.淨化光照期：

加強心靈的準備，徹底皈依；著重聖言、祈禱、禮儀，準備領受入門聖事。

+入門聖事（第三階段)：領受入門聖事（聖洗、堅振及聖體【共融】聖事)，成為
「天主新生的子女」 。

4.釋奧期：

扎根於基督，展開新教友的生活；體驗聖事生活 ，實踐教會團體的共融和使命 ，
終生跟隨基督，持守信仰，履行使命。

耶穌向他們說：「來跟隨我！」（谷1：17）


